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SEIS DE CADA DIEZ HOGARES ESPAÑOLES NO PUEDEN 
AHORRAR
10 de Junio de 2003, 15:56| 
Más de 8,3 millones de hogares españoles, el equivalente al 60 por ciento del 
total, no ahorra o lo hace de forma insignificante, frente al 34,4 por ciento 
(unos cinco millones de hogares) que dice tener capacidad de ahorro financiero, 
según un estudio realizado por Unespa en colaboración con el Instituto de Investigación 
de Mercados Gallup.
La encuesta, realizada por teléfono entre personas mayores de 24 años con responsabilidades 
económicas en el hogar, refleja que el 31,3 por ciento de los hogares españoles 
(4,5 millones) no ahorran absolutamente nada, mientras que el 27,2 por ciento 
(3,8 millones) lo hacen en cantidades muy poco significativas.
Así, por cada hogar que ahorra, hay 1,7 que no lo hacen. 
Según explicaron los responsables de este estudio, los colectivos con menor capacidad 
de ahorro financiero son los que tienen estudios primarios o no han estudiado, 
las clases sociales más humildes y los mayores de 51 años. 
Por sexos, las diferencias no son relevantes en el caso de los que no ahorran 
absolutamente nada (31,5 por ciento en hombres frente al 30,7 por ciento en mujeres), 
aunque son algo más apreciables entre los que ahorran cantidades muy bajas, con 
una proporción de mujeres ligeramente superior a la de los varones (29,2 por ciento 
frente a 26,4 por ciento, respectivamente). 
El informe, que lleva por título ’Hábitos de ahorro financiero de los españoles’, 
fue presentado hoy en rueda de prensa por los vicepresidentes de la Agrupación 
de Vida y Pensiones y el director de Comunicación de Unespa, Concepción Suárez-Llanos, 
Fernando Estévez y Miguel Ángel Vázquez, respectivamente. 
En lo que respecta al estado civil, los autores del estudio destacaron que los 
cambios sociológicos de los últimos años han provocado el surgimiento de una nueva 
categoría de hombres y mujeres que no tienen capacidad de ahorro, los separados 
o divorciados, donde sólo uno de cada cuatro puede destinar parte de sus ingresos 
al ahorro.
Así, los casados tienen el doble de oportunidades para ahorrar que los divorciados 
o separados, cantidad que se eleva hasta 2,5 veces más entre los solteros. 
Algo similar ocurre entre las familias numerosas (las que tienen tres hijos o 
más), donde el 70 por ciento manifiesta no poder ahorrar o bien lo hacen de manera 
inapreciable.
Ahora bien, el estudio constata que la diferencia entre tener uno o dos hijos 
no provoca un cambio sustancial en la capacidad de ahorro de la familias, lo que, 
según los responsables del informe, puede obedecer a la extensión de prácticas 
de planificación familiar que tienden a ampliar el periodo de tiempo entre el 
primer y el segundo hijo. 
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De esta forma, el perfil del español con mayor capacidad para el ahorro es hombre, 
de entre 24 y 30 años, soltero, sin hijos, con estudios universitarios, de clase 
alta, con unos ingresos netos mensuales en su hogar superiores a los 3.500 euros 
y que vive en una ciudad mediana. 
En este punto, los autores del estudio hicieron hincapié en cada vez es mayor 
el número de jóvenes de entre 24 y 30 años que pueden dedicar parte de su renta 
al ahorro-previsión.
CRECE LA AVERSIÓN AL RIESGO Y LA PREVISIÓN ANTE EL FUTURO.
Comparando los datos de este informe, correspondientes a 2003, con los obtenidos 
en la encuesta de 2001, se constata que en este periodo de tiempo ha crecido la 
aversión al riesgo entre los españoles.
Así, mientras que en 2003 el 68,9 por ciento no está dispuesto a perder ni un 
céntimo de lo que ahorra, aunque ello lo impida tener productos más rentables, 
en 2001 el porcentaje era del 64 por ciento, casi cinco puntos menos. 
Atendiendo a los diversos colectivos, el informe apunta que las mujeres se muestran 
mucho más prudentes que los hombres a la hora de ahorrar, y que la aversión al 
riesgo es mayor entre las personas de más edad, entre los que tienen estudios 
primarios o sin estudios y entre los separados o divorciados. En cuanto a las 
motivaciones de los ahorradores, prevalecen las ligadas a la previsión de futuro. 
Así, en los dos últimos años ha aumentado el número de españoles que ahorra para 
garantizar su seguridad económica tras la jubilación, hasta el 85,7 por ciento, 
y también el volumen de personas preocupadas por situaciones de dependencia, que 
se sitúa en el 74,4 por ciento frente al 70,7 por ciento de 2001. 
Por el contrario, ha descendido en casi tres puntos el porcentaje de españoles 
que afirma ahorrar para ayudar a su familia en caso de fallecimiento, hasta el 
83,9 por ciento, hecho que los autores achacan a que la familia está perdiendo 
importancia como célula social. 
Asimismo, el informe revela que uno de cada dos españoles asegura tener un seguro 
de vida para cubrir el riesgo de muerte o invalidez, y sólo un 13,8 por ciento 
lo contrató a través de su empresa. 
En este sentido, los responsables de Unespa destacaron la necesidad de promover 
el segundo pilar del sistema protección social para complementar las pensiones 
de la Seguridad Social, un sistema que, en su opinión, sólo será sostenible a 
futuro si se toman medidas con suficiente antelación. 
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